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UNIDAD 1. La economía: una ciencia social 

 
CUESTIONES INICIALES-PÁG. 13 
 
1. ¿Te identificas con el alumno de este diálogo? Justifica tu respuesta. 
Respuesta libre por parte del alumno. Esta actividad está pensada para que el alumno sea capaz de desarrollar 
su capacidad de reflexión, su espíritu crítico y, a la vez, favorecer no solo su asertividad sino también su 
inteligencia emocional a la hora de exponer y defender sus ideas. 
 
2. ¿Te tranquiliza saber que las matemáticas que utilizarás en esta asignatura son sencillas? 
Respuesta libre por parte del alumno, si bien suele tranquilizarles que no sean unas matemáticas difíciles. 
 
3. ¿Qué crees que vas a aprender estudiando economía? 
Respuesta libre por parte del alumno. Aquí se nota mucho si el alumno ha cursado economía en cuarto de 
ESO o no. Aquellos que ya han cursado economía suelen hablar de necesidades, recursos, oferta, demanda, 
etc.; por el contrario, los que den economía por primera vez dirán la Bolsa y los bancos. 
 
INVESTIGA-PÁG. 13  
 
1. ¿En qué universidad fue profesor Galbraith? 
Fue profesor en una de las universidades más prestigiosas, la Universidad de Harvard. Allí comenzó a dar clases 
en 1949. 
 
2. ¿Qué le preocupaba más: la teoría económica o las consecuencias de la política económica en la 
sociedad de un país? 
Galbraith se mostró a lo largo de sus 97 años de vida más preocupado por las consecuencias de la política 
económica que por la teoría económica en sí. Huía de los formalismos y del lenguaje técnico, quería hacer de la 
economía algo mucho más accesible y comprensible para todos y sin duda le preocupaba el impacto de las 
medidas económicas en la sociedad y no tanto las medidas o teorías en sí. 
 
3. ¿Le han otorgado el premio Nobel de Economía? ¿Qué distinciones ha recibido? 
No, Galbraith no ha obtenido el Nobel de economía. 
En el año 1996 el presidente de EE. UU. en aquel momento, Bill Clinton, le concedió la medalla de la libertad. 
Además fue nombrado Doctor Honoris Causa en 40 de las mejores Universidades del mundo. 
 
4. ¿Trabajó para alguna revista? Si fue así, ¿para cuál? 
Sí, Galbraith trabajó como editor para la revista Fortune. Es una revista de negocios, fundada meses después de 
la crisis bursátil, en 1930. En la actualidad destaca por publicar todos los años un ranking con las principales 
empresas en cuanto a ganancias. 
 
5. ¿De qué tratan sus tres obras principales?: Capitalismo Americano, Sociedad Opulenta y El nuevo 
Estado Industrial. 
En la obra Capitalismo Americano (1952) Galbraith advierte de que las grandes compañías tienen un excesivo 
poder en el mercado, están dificultando a los negocios pequeños o familiares la posibilidad de sobrevivir, 
considera que en estas circunstancias es imposible hablar de la competencia perfecta defendida por los 
autores clásicos y considera que parte de este poder debe ser contrarrestado por medio de unos poderosos 
sindicatos que defiendan a los trabajadores. 
En la obra Sociedad Opulenta (1958) compara el sector público y el sector privado estadounidense, insistiendo 
sobre todo en el egoísmo con el que el sector privado se relaciona con el sector público. 
En la obra El nuevo Estado Industrial (1967) redunda en la idea ya comentada en Capitalismo Industrial por la 
cual las grandes corporaciones son las dueñas y controladoras de los mercados. 
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ACTIVIDADES-PÁG. 17 
 
1. ¿Crees que es igual de importante para tu supervivencia contar con acceso a fuentes de agua que 
conectarte a Twitter? Clasifica ambas necesidades según los criterios que acabamos de estudiar. Uno de 
los objetivos de desarrollo sostenible (ODS) es garantizar la disponibilidad del agua, su gestión sostenible 
y el saneamiento para todos. Investiga sobre estos este ODS 6: el problema de la escasez de agua para la 
población mundial y el acceso de las personas a servicios de agua potable y saneamientos seguros. 
Compartid entre todos los resultados obtenidos de la búsqueda de información. 
No, algunos bienes como el agua o la comida o algunas actividades como dormir son necesarios para la 
supervivencia, están relacionados con necesidades primarias. Por el contrario, otras actividades como ver 
televisión o wasapear o twiter contribuyen a mejorar nuestra calidad de vida, pero no los necesitamos para 
sobrevivir, estando por tanto en la línea de aquello que cubre necesidades secundarias. 
Necesidad de agua: primaria, recurrente, presente y futura. 
Twiter: secundaria, recurrente, presente y futura. 
ODS6. Se adjunta información en el siguiente enlace. 
https://www.un.org/sustainabledevelopment/es/water-and-sanitation/ 
 
ACTIVIDADES-PÁG. 18 
 
2. Formad grupos de tres y elaborad un listado de las necesidades que tenéis a lo largo de un día 
cualquiera. Compartirlo entre los diferentes grupos y comprobad qué necesidades son comunes o se 
repiten más y cuáles son distintas. 
Si bien cada alumno tendrá su propia lista sobre aquellos bienes y servicios que necesita a diario, una respuesta 
orientativa puede ser: agua, ropa, comida, dinero, dormir, salir con amigos, ver la televisión, wasapear con el 
móvil, escuchar música, ducharme, etc. 
 
3. ¿Crees que todo lo que acabas de mencionar es igual de importante? Clasifica las necesidades en 
función de su tipología. 
Respuesta libre por parte del alumno y clasificación sujeta a las necesidades que hayan mencionado. Esta 
actividad está pensada para que el alumno sea capaz de desarrollar su capacidad de reflexión, su espíritu 
crítico. 
 
4. ¿Crees que alguien de tu edad que vivió en la prehistoria tenía las mismas necesidades que tú? ¿Por 
qué? 
Obviamente no; podrían coincidir en lo que a necesidades primarias se refiere: comida, ropa, dormir. Ahora 
bien, el desarrollo de las sociedades ha posibilitado nuevas formas de ocio y de comunicación como la 
televisión o el wasap que, no existiendo en la prehistoria, no podían ser reclamadas por sus habitantes, por 
tanto estas no aparecerían como necesidades para ellos. 
 
 
ACTIVIDADES-PÁG. 20 
 
5. Vamos a reflexionar sobre lo aprendido respecto a  las necesidades. Para ello, te invitamos a que leas el 
siguiente texto:  
«Animado ya al verme en sitio seguro, empecé a mirar en torno mío, para ver en qué lugar me hallaba y 
qué era lo primero que tenía que hacer. Pronto vi disminuirse mi alegría y pensé que mi situación era 
horrorosa; porque estaba mojado y no tenía ropas para secarme; sentía apetito y no disponía de nada 
para comer; estaba sediento y no tenía nada que beber; me hallaba débil y no contaba con qué 
fortalecerme; no veía otra perspectiva que la de morirme de hambre o ser devorado por las fieras; y lo 
más triste es que no poseía ningún arma para conseguir algún alimento por medio de la caza o para 

https://www.un.org/sustainabledevelopment/es/water-and-sanitation/
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defenderme contra cualquier criatura que quisiera quitarme la vida para sostener la suya; en una palabra, 
no llevaba encima más que una navaja y un poco de tabaco en una petaca; a eso se reducían todos mis 
recursos.» 

Robinson Crusoe, Daniel Defoe. 
 
¿Se puede considerar el texto que acabas de leer un texto económico? Justifica tu respuesta. 
Sin duda alguna el texto que tenemos delante es un muy buen ejemplo de texto económico. Recordemos que 
la economía trata de asignar unos recursos que son escasos para cubrir unas necesidades que crecen 
continuamente. Pues bien en el texto aparece la mención a los recursos escasos y cito textual la última línea 
«no llevaba encima más de una navaja y un poco de tabaco en una petaca; a eso se reducían todos mis 
recursos». Además, al inicio del texto hace una narración sobre las necesidades que siente y la ausencia de 
recursos para satisfacerlas y de nuevo cito textualmente: «estaba mojado y no tenía ropas para secarme; sentía 
apetito y no disponía de nada para comer; estaba sediento y no tenía nada que beber…». 
 
6. Voltaire dijo: «Solo es inmensamente rico aquel que sabe limitar sus deseos». ¿Estás de acuerdo con 
este autor? Si es así, ¿en qué sentido? Si no lo estás, explica por qué. 
Lo cierto es que más allá de la opinión que tengan nuestros alumnos, se debe reflexionar sobre la certeza de 
esta frase al menos en esencia, dado que, uno podría tener muchos recursos pero si quiere comprar coches 
continuamente, o estrellas o islas como hacen algunos famosos, tal vez sus recursos queden escasos, mientras 
que alguien que tenga poco si ansia o demanda o precisa pocas cosas podrían sentirse más satisfecho y en ese 
sentido más rico que el anterior. 
 
7. En el siguiente enlace podrás ver el anuncio de IKEA 2010. <https://bit.ly/2DGudRS> 
¿Qué nombre tenía la campaña publicitaria de este anuncio? ¿A qué te recuerda? 
La campaña de este año de IKEA se denominaba: «No es más rico el que más tiene sino el que menos 
necesita”. Nos recuerda a la frase anterior de Voltaire sobre la que ya hemos trabajado. Platón también dijo 
algo similar cuando afirmaba: “La pobreza no viene por una disminución de la riqueza sino por una 
multiplicación de los deseos”. 
 
8. Una vez que conoces la teoría de la pirámide de las necesidades de Maslow, imagina que eres un 
empresario al frente de un equipo de personas. Vamos a describir a cada una de ellas y deberás 
identificar qué tipo de necesidad siente cada uno, y lo que es más importante, dado que suponemos que 
eres un buen jefe, qué vas a hacer para solucionar dicha necesidad. 

Sebastián: es un hombre responsable, adora su trabajo y tiene dos hijos. Acaba de saber que va ser padre 
por tercera vez, y esto le tiene un poco preocupado. No hace más que cálculos de su nómina y los gastos de 
sus dos hijos actuales y el que viene de camino. 
Carmen: es una mujer agradable que disfruta mucho interactuando con la gente. Lo que más le gusta de su 
trabajo es precisamente el trato con los compañeros. 
Pablo: es el empleado más joven de la empresa. Estuvo un tiempo de becario y ahora tiene un contrato 
temporal de seis meses. Está muy contento en la empresa pero le preocupa su futuro. 
Esmeralda: es una mujer relativamente mayor que se siente un poco perdida con las nuevas tecnologías. El 
caso es que lo hace todo muy bien, pero tiende a sentirse insegura, a pensar que no va a ser capaz de 
hacerlo. 
Iván: tiene claro desde el momento en el que entró en la empresa que lo daría todo por esta. El sueño de su 
vida era trabajar aquí, no le importa trabajar horas y horas, se siente bien trabajando. 

 
Sebastián está preocupado por necesidades básicas que tiene que cubrir tanto él, como su mujer e hijos. Una 
forma de ayudarle es subirle el sueldo. 
Carmen está manifestando su necesidad social de relacionarse e interactuar. Dado que el puesto que tiene 
actualmente cubre esa necesidad una forma de ayudarla es dejar que siga en dicho puesto o en otro similar. 
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Pablo está preocupado por el futuro, tiene necesidad de seguridad, una forma de ayudarle sería haciendo un 
nuevo contrato, o un contrato de más duración o si es posible hacerlo indefinido. 
Esmeralda tiene ahora mismo baja autoestima, necesitamos fortalecer la misma y una forma de hacerlo es que 
reconocerle todo lo que hace bien, darle «palmaditas en la espalda” para que vaya cogiendo seguridad. 
Iván, está en un trabajo en el que se siente pleno, cubre sus necesidades de autorrealización. Una forma de 
ayudarle es permitir que siga volcándose en el trabajo, plantearle nuevas tareas, nuevos retos, etc. 
 
9. En este anuncio de Repsol S.A., la marca hacía un repaso sobre la pirámide de necesidades de Maslow. 
<https://bit.ly/1jDXc7g> 
¿Cómo aparecen reflejadas en el video cada una de las necesidades? 
Las necesidades básicas las muestra llevando un coche a limpiar… sería lo indispensable. 
Las necesidades de seguridad se reflejan guardando el coche en el garaje para que se sienta seguro. 
Las necesidades sociales las observamos a través de un coche que se incorpora a un grupo de coches que ya 
están aparcados y se persigue así la integración del mismo en la sociedad. 
Las necesidades de autoestima y reconocimiento aparecen mediante un coche de diseño que se muestra en 
una feria o salón de coches y a través de un anuncio en una valla publicitaria. 
Las necesidades de autorrealización, lo mejor, lo más alto se muestran a través de un coche que teniendo ya 
cubierta todas las anteriores se autorrealiza repostando diesel en una gasolinera de REPSOL. 
 
ACTIVIDADES-PÁG. 21 
 
10. Elabora una lista con los cinco bienes que más utilizas en una día cualquiera. Después, clasifica los 
bienes que has elegido según los criterios estudiados. 
Nuestros alumnos pondrán diferentes bienes, pero casi seguro que se repiten: ropa, móvil, coche o moto o 
bici, Casa, Cola-Cao, agua. 
(Todos son bienes por tanto no hace falta poner bien o servicio, además al analizarlos uno a uno, no 
podemos poner complementario o sustitutivo). 
Ropa: económico, consumo, duradero, final, privado. 
Móvil: económico, consumo, duradero, final, privado. 
Cola-Cao: económico, consumo, perecedero, final, privado. 
Coche o moto o bici: económico, consumo, duradero, final y privado. Aquí de redactarlo así alguno podría 
ponerlos como sustitutivos. 
Casa: económico, consumo, duradero, final, privado. 
Agua: económico o libre según la zona del planeta en la que estemos, consumo, perecedero, final, privado o 
público según sea agua de mi casa o de una fuente del parque. 
 
11. Escribe otros dos bienes que puedan ser a la vez intermedios o finales según su uso. 
Galleta: intermedio si es para hacer una tarta y final si la comemos tal cual. 
Naranja: intermedio si es para hacer zumo y final si la comemos tal cual. 
 
12. ¿Conoces algún bien que produzca España y con el que destaque a internacionalmente? ¿Y algún 
servicio? 
La producción de aceite de oliva, jamones y embutidos ibéricos, cítricos como la naranja, etc. En cuanto a 
servicios, nuestro servicio por excelencia a nivel internacional sería el turismo. 
 
ACTIVIDADES-PÁG. 23 
 
13. Observa las dos fotografías de esta página y responde de manera razonada a las siguientes preguntas 
y razona las respuestas. 
• ¿Crees que los recursos en el mundo son escasos o crees que más que una cuestión de escasez se trata 
de una mala distribución? 
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Los recursos son escasos en la medida que no hay para que todos los habitantes podamos usarlos a nuestro 
antojo por tiempo ilimitado. Al mismo tiempo que esto sucede las fotos reflejan más el hecho de que están mal 
distribuidos que la escasez en si. En cualquier caso podríamos decir que se dan las dos cosas: escasez y mal 
reparto y principalmente la segunda, es decir una mala distribución de los mismos. 
• ¿Con qué objetivos de ODS relacionarías las dos fotografías? 
Está relacionado con el ODS 1 acabar con la pobreza, con el ODS 2 hambre cero y con el ODS10 reducción 
de las desigualdades. 
 
ACTIVIDADES-PÁG. 24 
 
14. Analiza las siguientes situaciones y ayuda a cada responsable a tomar una decisión. Justifica tu 
elección y señala cuál es el coste de oportunidad. 
• La alcaldesa de tu pueblo tiene que decidirse entre hacer una pista de atletismo para que la gente haga 
más deporte o una guardería para niños de 1 a 3 años.  
Hacer la pista de atletismo y apostar así por el deporte, en ese caso el coste de oportunidad sería la 
guardería. 
Apostar por la guardería para tratar de facilitar la vida laboral-familiar a los padres, en este caso el coste de 
oportunidad sería la pista de atletismo. 
• El presidente de tu comunidad debe decidir entre restaurar algunos puentes que han sufrido daños 
durante las lluvias del invierno o conceder becas de comedor a 1 000 familias. 
Reparar los puentes porque suponen un peligro para la población, en ese caso el coste de oportunidad 
serían las becas de comedor. 
Conceder las becas de comedor porque es prioritario ayudar a estas familias que no pueden alimentar a sus 
hijos debido a la crisis. En este caso el coste de oportunidad sería restaurar algunos puentes que han sido 
dañados durante las lluvias del invierno. 
• El próximo año el alcalde de un pueblo vecino decidirá si gastar 6 000 euros en las fiestas locales 
soltando una vaquilla que recorra las calles del pueblo o destinar esos 6 000 euros a ayudar a seis familias 
que lo están pasando bastante mal, dándole a cada una de ellas 1 000 euros para cubrir sus necesidades 
básicas. 
Gastar los 6 000 euros en las fiestas locales porque de esta forma se atrae turismo al pueblo y se recupera 
más de los 6 000 euros que cuesta. En este caso el coste de oportunidad es destinar ese dinero a las seis 
familias del pueblo que lo están pasando bastante mal. 
Ayudar a las seis familias que lo están pasando bastante mal dado que eso hace más feliz a la gente del 
pueblo que soltar la vaquilla, en este caso el coste de oportunidad es soltar la vaquilla. 
 
15. Ahora que conoces la diferencia entre economía positiva y economía normativa, identifica si los 
siguientes enunciados se refieren a una u otra economía. 
• La cifra de parados en España ha vuelto a crecer en el último trimestre. Economía positiva. 
• Víctor piensa que cuando acabe la carrera tendrá que buscar trabajo en otro país porque la situación en 
España seguirá siendo complicada laboralmente. Economía normativa. 
• La última encuesta del INE (Instituto Nacional de Estadística) sobre el equipamiento informático de los 
hogares españoles muestra que el 90 % de ellos  tiene acceso a Internet. Economía positiva. 
 
16. Pregunta a tus familiares la última decisión que hayan tomado y explícales cuál fue el coste de 
oportunidad de su elección. 
A modo de ejemplo, si alguno de nuestros alumnos nos comenta que su familia estuvo dudando entre cambiar 
de televisión o irse de vacaciones y acabó eligiendo irse de vacaciones, pues entonces el coste de oportunidad 
fue cambiar de televisión. 
 
EVALÚO MI APRENDIZAJE-PÁG. 26 
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1. ¿Se pueden realizar experimentos en las ciencias sociales, entre ellas la economía, igual que en las 
ciencias naturales? Razona tu respuesta. 
No, no se puede. La economía al igual que otras ciencias sociales tiene que estudiar el comportamiento de 
los seres humanos ante determinados hechos, y no se puede experimentar con los seres humanos. 
 
2. Hemos comentado que la economía se relaciona con ciencias muy diferentes. ¿Podrías explicar la 
relación que tiene con la literatura y con el derecho? 
La literatura es utilizada por la economía para poder divulgar sus teorías, es la forma de poder expresarlas y 
darlas a conocer. 
Por su parte, el derecho marca las leyes que rigen a los diferentes agentes, entre ellos los agentes 
económicos como las familias, las empresas o el Estado. 
 
3. ¿Cuál es el objeto de estudio de la economía? 
El objeto de estudio de la economía es, dentro del campo del comportamiento humano, tratar de ver cómo 
asignar correctamente los recursos escasos existentes para satisfacer las necesidades de los agentes. 
 
4. ¿Desde qué momento se considera la economía una ciencia? ¿Qué ocurrió ese año? 
Si bien la economía es tan antigua como la propia humanidad, la economía se considera una ciencia desde 
el año 1776. En dicho año, Adam Smith publicó su obra La riqueza de las naciones. 
 
5. ¿Cuál es la principal diferencia entre las necesidades primarias y las secundarias? 
Las necesidades primarias deben ser cubiertas para garantizar la supervivencia, mientras que las 
secundarias no. Estas elevan nuestro bienestar o calidad de vida, pero no son necesarias para sobrevivir, 
siendo esta la principal diferencia respecto de las primarias. 
 
6. Elabora un esquema con los distintos tipos de necesidades que hemos estudiado y escribe ejemplos 
diferentes a los que aparecen en el libro. 
En función de su naturaleza. 

 Primarias: necesidad de cobijo, necesidad de abrigo, etc. 

 Secundarias: necesidad de ir al cine, necesidad de tener un móvil de última generación, etc. 
En función de su dimensión temporal. 

 Presentes: necesidad de comer algo hoy antes de que acabe el día, necesidad de tener amigos en 
clase. 

 Futuras: necesidad de aprobar el acceso a la universidad, necesidad de sacarnos el carnet de 
conducir. 

En función del carácter con el que se presenten. 

 Ocasionales: necesidad de ir a un spa, necesidad de hablar mucho tiempo con un antiguo amigo. 

 Recurrentes: necesidad de hacer deporte, necesidad de salir con los amigos. 
En función de su materialidad. 

 Materiales: necesidad de ropa y comida para sobrevivir, o necesidad de mucho dinero para tener a 
mi alcance todo tipo de caprichos y comodidades. 

 Intelectuales: necesidad de emprender un nuevo negocio, necesidad de recibir apoyo por parte de 
nuestros compañeros ante un momento difícil, necesidad de tener amigos con los que interactuar. 

 
7. Redacta una lista con las cinco necesidades que consideres fundamentales en tu vida ahora mismo y 
clasifícalas según los criterios que hemos estudiado. 
Vamos a intentar situarnos en el papel de nuestros alumnos y cinco necesidades que ellos pueden sentir 
serán: 

 Comprar algo para comer en el recreo. Es una necesidad primaria, presente, recurrente y material. 

 Quedar con mis amigos esta tarde. Es una necesidad secundaria, presente, recurrente e intelectual. 
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 Salir los fines de semana. Es una necesidad secundaria, presente, recurrente e intelectual. 

 Tener más dinero. Es una necesidad secundaria (en la medida que nuestros alumnos tengan sus 
necesidades básicas cubiertas), presente y futura, recurrente y material. 

 Aprobar el curso. Es una necesidad secundaria (en la medida que no depende de ello su 
supervivencia), presente, recurrente e intelectual. 
 

8. Ordena las siguientes necesidades según la pirámide de Maslow: 
• Jugar a los videojuegos. 
• Salir con tu pareja. 
• Dormir. 
• Tener un contrato fijo. 
• Escuchar a tus amigos hablar bien de ti. 
Se trata de recoger cinco necesidades que pueden manifestar nuestros alumnos en la actualidad o en un 
futuro muy próximo, y tratar de ver qué orden le asignamos según Maslow. En primer lugar, tendríamos 
que dormir (necesidades básicas), a continuación el tener un contrato fijo (necesidades de seguridad), 
seguido de salir con tu pareja (necesidades sociales), escuchar a tus amigos hablar bien de ti (necesidades 
de autoestima) y por último jugar a los videojuegos (necesidad de autorrealización). 
 
9. Presta atención al siguiente vídeo que explica la importancia de estudiar economía 
(https://bit.ly/2DmdLEa). 
• ¿Qué razones principales se dan para que una persona se interese por la Economía? 
Comprender situaciones de la vida como por ejemplo: el sueldo que cobran algunos futbolistas. 
Comprender situaciones complejas como por ejemplo: el desempleo de un país. 
Debatir y comprender mejor, poder pensar y debatir con más argumentos y herramientas. 
 
• Un economista es una mezcla de varias profesiones, ¿cuáles se resaltan en el vídeo? 
Matemático, psicólogo, historiador y filósofo. 
 
• ¿Qué personas famosas han estudiado la carrera de Economía? 
El expresidente de los EE. UU. George Bush, el cantante de los Rolling Stones Mick Jagger, el golfista 
estadounidense Tiger Woods, el actor Arnold Schwarzenegger. 
 
10. Tras haber leído la afirmación de Frédéric Beigbeder (página 15), abrid un debate en clase: ¿cómo 
influye la publicidad en nuestras vidas?, ¿la publicidad genera e induce a nuevas necesidades?, ¿se puede 
vivir en la actualidad sin estar pendiente de lo que transmiten las redes sociales, las marcas y el 
marketing? 
Formad dos equipos y elegid a la persona que actuará de moderadora para asegurar la participación de 
todos y el reparto equitativo de los tiempos. Cada grupo elaborará, por lo menos, tres argumentos para 
usar en el debate y preparad posibles contraargumentos que puedan rebatir las opiniones contrarias. 
Respetad el turno de palabra establecido por el moderador, defended vuestras ideas con convicción, pero 
procurando no herir la sensibilidad de los interlocutores. 
Respuesta libre por parte de los alumnos.  Esta actividad está pensada para que el alumno sea capaz de 
desarrollar su capacidad de reflexión, su espíritu crítico y, a la vez, favorecer no solo su asertividad sino 
también su inteligencia emocional a la hora de exponer y defender sus ideas. 
 
11. Observa estas dos fotografías. ¿Crees que las familias de uno y otro lugar del mundo sienten las 
mismas necesidades? ¿Con que situación identificas cada una? Justifica tu respuesta. 
Foto 1: Abundancia. Foto 2: Recursos más limitados. 
Las necesidades primarias se manifiestan igual en todo el mundo y por tanto en las dos fotografías, ahora 
bien, el contexto social, las modas, el grado de desarrollo puede hacer que ambas familias desarrollen 
necesidades secundarias diferentes. 

https://bit.ly/2DmdLEa
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12. Piensa en la última vez que has gastado diez euros, recuerda en qué los has gastado y revisa la o las 
necesidades que intentabas cubrir. 
Nuestros alumnos podrían haberlos gastado esos diez euros en cenar, en ese caso la necesidad era 
alimentarse. Podrían haberlos gastado en un taxi, en ese caso la necesidad era llegar seguros a casa. Podrían 
haberlos gastado en un regalo para algún amigo, en ese caso cubrían necesidades sociales, etc. 
 
13. ¿Puede un bien final ser también un bien de capital? Justifica tu respuesta y pon un ejemplo. 
Sí, un mismo bien puede ser final y de capital. Por ejemplo: imaginemos una empresa que necesita una 
máquina de prensar papel para seguir trabajando. Esa máquina es un bien final dado que está listo para ser 
usado y cubre la necesidad que tiene la empresa de adquirir dicha máquina. Ahora bien, en la medida que 
va a ser usada para producir otros bienes es un bien de capital. En general suele decirse que las máquinas 
son bienes de capital en la medida que se resalta más que sirven para producir otros bienes.  
Otro ejemplo: imaginemos que una empresa necesita en su día a día tijeras, podrían considerarse bienes de 
capital en la medida que sirven para producir otros bienes, ahora bien esa misma tijera en nuestra casa 
sería considerada un bien final. 
 
14. ¿A qué llamamos bienes complementarios? 
Llamamos bienes complementarios a aquellos que necesitamos consumir al mismo tiempo para cubrir una 
determinada necesidad. Ejemplo: coche y gasolina, lápiz y papel, televisor y TDT, etc. 
 
15. ¿Qué diferencia los bienes económicos de los bienes libres? Añade un ejemplo de cada uno. 
Los bienes libres son aquellos que existen en cantidades suficientes para satisfacer a todo el mundo, cada 
vez son menos. Ejemplos: la luz del sol, el viento, etc. Su diferencia con los bienes económicos es 
precisamente esa, el que existan en cantidades suficientes para satisfacer a todo el mundo, ya que los 
bienes económicos no existen en cantidades ilimitadas, son escasos y de obtención costosa. 
 
16. Explica cómo podrías clasificar cada uno de los siguientes bienes con base en tres de los criterios que 
has estudiado. 
• Silla: económico, bien, consumo, duradero, final, privado o público según sea la silla de nuestra casa o la 
que ocupamos en el instituto. 
• Móvil: económico, bien, consumo, duradero, final, privado. 
•Azúcar: económico, bien, de consumo y final si lo tomamos tal cual porque hemos tenido una bajada de 
azúcar o de capital e intermedio si lo estamos utilizando para producir otros bienes, perecedero, y por 
último privado. 
• Aire: libre, bien, consumo, duradero, final, público. Aquí podemos reflexionar con nuestros alumnos sobre 
el protocolo de Kioto que de alguna manera pone precio al aire y por tanto muestra como este no es un 
bien libre. 

 Coche: económico, bien, consumo, duradero, final, privado. 

 Cuaderno: económico, bien, consumo, duradero, final, privado. 
 
17. Razona la veracidad o falsedad de la siguiente afirmación: 
«El problema de la escasez de recursos sólo lo afrontan los pobres, que son los que tienen recursos 
escasos.» 
Este enunciado es falso, la escasez la sufren todos tanto ricos como pobres ya que cualquier persona puede 
sentir que quiere más cosas de las que puede pagar. Lo que sólo experimentan los pobres es la pobreza, el 
no tener para las necesidades básicas, pero la escasez la sufren todos. 
 
18. Comenta el significado de las siguientes citas y relaciónalas con los conceptos principales vistos en 
esta unidad. 
• «La pobreza no viene por una disminución de la riqueza sino por una multiplicación de los deseos» 
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(Platón). Al igual que la frase que ya comentamos con nuestros alumnos de Voltaire, la sensación de 
pobreza o escasez no guarda relación sólo con los recursos que se posean sino también con la generación 
de más y más necesidades. Si una persona no sabe limitar sus deseos puede ser más pobre que alguien que 
teniendo mucho menos se administra mejor. Esta cita se relaciona con la pobreza y las necesidades 
primarias y secundarias. 
• «Cada pistola que se fabrica, cada buque de guerra que se bota, cada cohete que se dispara significa, en 
último término, un hurto a los que pasan hambre y no son alimentados» (Eisenhower). Dado que los 
recursos son escasos y podemos utilizarlos de una u otra forma, esta frase insiste que atender necesidades 
de armamento por parte de los países supone descuidar algo tan básico como la alimentación de parte de 
sus ciudadanos y en ese sentido lo califica de hurto, de robo. Esta cita se relaciona con la escasez de 
recursos y el coste de oportunidad. 
 
19. Anota tres ejemplos de decisiones que hayas tomado en el último año y señala cuál fue el coste de 
oportunidad en cada una de ellas. 
Posicionando de nuevo en el punto de vista de los alumnos podemos encontrarnos con decisiones de este 
tipo: 

 Hemos escogido seguir estudiando, el coste de oportunidad ha sido que no hemos empezado a 
trabajar. 

 Hemos escogido la opción de Ciencias Sociales, el coste de oportunidad ha sido las otras opciones 
de bachillerato que no hemos cursado o hacer un ciclo de grado de medio. 

 Hemos decidido celebrar nuestro cumpleaños en nuestra casa, el coste de oportunidad ha sido no 
celebrarlo en el campo, en un chalet que nos ofrecía un amigo. 

20. Elabora un diccionario económico con los principales términos utilizados en esta unidad. 
• Economía 
• Ciencia social 
• Modelo económico 
• Necesidad 
• Bienes 

• Pobreza 
• Escasez 
• Coste de oportunidad 
• Economía positiva 
• Economía normativa 

Respuesta libre por parte del alumno. Esta actividad está pensada para que este sea capaz de desarrollar su 
capacidad de reflexión. 
 
CINE, LIBROS Y YOUTUBE AL SERVICIO DE LA ECONOMÍA-PÁG. 28 
YOUTUBE Y LA ECONOMÍA 
 
1. ¿Qué es la economía? Las personas y las decisiones que toman para su bienestar. 
¿Qué estudia realmente la economía? 
La economía estudia las personas y su bienestar y sus medios para cubrir necesidades con unos recursos 
que en general son limitados. 
¿En qué se diferencia la microeconomía de la macroeconomía? 
La microeconomía estudia el comportamiento de los hogares y empresas así como sus interacciones. La 
macroeconomía estudia el análisis de los fenómenos conjuntos de una sociedad, país o el mundo en 
general. 
 
2. El coste de oportunidad. <https://bit.ly/3qiOTGo> 
• ¿Qué coste tiene para Marta estudiar Derecho? El coste de oportunidad que tiene para Marta estudiar 
derecho es no estudiar economía. ¿Qué coste tiene para Marta estudiar Economía? El coste de 
oportunidad que tiene para Marta estudiar economía es no estudiar Derecho. En este primer caso solo 
existen costes de tiempo, al hacer una actividad no se puede hacer la otra. 
• ¿Qué coste tiene para Marta estudiar economía en el caso 3? 
En el caso 3 además de los costes de tiempo aparecen costes monetarios, así por un lado tiene que pagar 
los 30 000 euros que le cuesta la carrera de Economía y además deja de trabajar durante 4 años y por tanto 
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de ganar 50 000 euros. 
• Además de los costes de tiempo y dinero, ¿Qué otros costes denominados invisibles pueden aparecer 
en nuestras decisiones? 
En el vídeo nos muestras otros costes invisibles como por ejemplo la decepción de nuestros padres al no 
conseguir que estudiemos algo que ellos desean que hagamos. 
 
 
ECOCINE. ANALIZAMOS PELÍCULAS-PÁG.29 
Marte (The Martian) / Soy leyenda (I am legend) 
 
1. Explica brevemente cuál o cuáles son los mayores problemas a los que se enfrentan los protagonistas 
de estas películas. 
Ambos protagonistas deben salir adelante en condiciones muy duras y extremas. En Marte, nuestro 
protagonista debe enfrentarse principalmente a la falta de alimento y la necesidad de racionar el poco que 
tenga hasta que puedan venir a salvarlo. Por su parte, el protagonista de Soy leyenda, debe enfrentarse no 
solo a la falta de recursos, que en este caso no son tan escasos, sino a los seres humanos infectados que 
tratarán de matarlo. 
 
2. Indica con qué recursos cuenta cada uno de los protagonistas. 
Ambos protagonistas son científicos, tienen estudios y tienen notables conocimientos gracias a los cuales 
poder salir adelante. En el caso de Marte, gracias a ello consigue improvisar un pequeño invernadero que 
tras varios fracasos le proporciona alimento, al mismo tiempo también consigue establecer conexión con la 
Tierra. En el caso de Soy legenda, además de conectar también con seres humanos no infectados mediante 
la radio, y tratar de darles ayuda, investiga la cura de esta posible enfermedad o rabia, y de hecho al final de 
la película podemos ver cómo lo ha conseguido. 
En ambos casos sus principales recursos son por tanto sus conocimientos, sus estudios, les permiten la 
supervivencia. 
 
3. ¿Cuáles son las principales necesidades que deben satisfacer? ¿Qué deben hacer para sobrevivir cada 
uno en su ámbito? 
Las principales necesidades de ambos protagonistas son las necesidades básicas (comer, dormir, beber), es 
decir la supervivencia. Para ello, en Marte, además de buscar la forma de conseguir alimento y agua, debe 
tener la inmensa fuerza de voluntad de administrarlos de forma correcta y óptima. Por su parte, en Soy 
legenda, debe evitar las horas nocturnas, que es cuando los seres humanos infectados están en la calle, 
aprovechar las horas del día para buscar recursos, y seguir investigando cómo encontrar la cura o remedio a 
esta epidemia. 
Hay cierta similitud, en la medida que uno no puede abandonar la nave sin protección y el otro no puede 
salir de casa a determinadas horas, ambos deben pasar buena parte de sus vidas recluidos en lo que se 
podría considerar el entorno más seguro (casa o nave espacial). 
 
4. ¿Cuál de los dos protagonistas muestra mayor fortaleza enfrentándose a las adversidades? Razona tu 
respuesta. 
Respuesta libre por parte del alumno. Ambos se enfrentan a situaciones extremas, y ambos consiguen 
superarlas. 
 
5. ¿De qué manera cubre cada uno de ellos sus necesidades sociales? 
En Marte, una forma de cubrir las necesidades sociales es contactando con sus compañeros en la Tierra y 
escuchando la música que le recuerda a ellos, así como grabando continuamente lo que está viviendo y lo 
que le sucede. 
En Soy legenda, las necesidades sociales se cubren gracias a su mascota, su perro, si bien al final también se 
infecta y debe sacrificarlo. De la misma manera también recoge todo lo que va haciendo con la esperanza o 
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deseo de que en un futuro, si él no está, otra persona pueda verlo. En otra secuencia de la película cubre 
sus necesidades sociales entrando en una tienda abandonada y hablando con un maniquí. 
 
ECOLECTURAS-PÁG. 29. 
Homo economicus 
 
1. ¿Por qué nos explica el libro que pagamos más por los plátanos que por las bananas?  
Respuesta libre por parte del alumno. Esta actividad está pensada para que el alumno sea capaz de 
desarrollar su capacidad de reflexión, su espíritu crítico.  
2. ¿Por qué pagamos colegios privados cuando los resultados de la educación pública son similares?  
Respuesta libre por parte del alumno. Esta actividad está pensada para que el alumno sea capaz de 
desarrollar su capacidad de reflexión, su espíritu crítico.  
3. ¿Qué tienen en común, según el libro, los vendedores de móviles y los traficantes de drogas?  
Respuesta libre por parte del alumno. Esta actividad está pensada para que el alumno sea capaz de 
desarrollar su capacidad de reflexión, su espíritu crítico.  
4. ¿Por qué no vemos a Kaká como un emigrante?  
Porque Kaká es una estrella del futbol, que ha jugado en equipos muy prestigiosos y, por lo tanto, tiene 
otra consideración diferente. 
 
PRENSA ECONÓMICA-PÁG. 30 
La pandemia acentúa el problema de escasez de alimentos 
 
1. En el texto se menciona que uno delos objetivos de desarrollo sostenible de la agenda 2030 es el de 
«hambre cero». Investiga qué otros objetivos aparecen fijados en dicha agenda. 
Los objetivos aparecen detallados en el siguiente enlace: 
https://www.un.org/sustainabledevelopment/es/objetivos-de-desarrollo-sostenible/ 
 
2. Explica con tus palabras en qué consisten los bancos de alimentos. 
Respuesta libre por parte del alumno. Esta actividad está pensada para que este sea capaz de desarrollar su 
capacidad de reflexión. 
 
3. Tras comprender el concepto de ugly food, ¿qué ejemplos se te ocurren de tu día a día? 
Hacer migas con pan duro, hacer croquetas con el cocido, hacer una pizza con los ingredientes que tengas 
de sobras de varios alimentos, utilizar para empanar o salsear filetes de carne o pescado que ya están un 
poco pasados. 
 
EVALÚO MIS CONOCIMIENTOS-PÁG. 31 
 
1. ¿Cuál es la afirmación correcta? 
c. Adam Smith escribió su obra La riqueza de las naciones en 1776. 
 
2. Los problemas básicos de cualquier economía son: 

d. Qué, cómo y para quién producir. 
 
3. Un modelo económico: 
b. No describe la realidad pero nos ayuda a explicarla. 
 
4. Las necesidades humanas: 
b. Dependen del siglo que nos toca vivir. 
 
5. ¿Cuál de los siguientes bienes es un bien libre? 

https://www.un.org/sustainabledevelopment/es/objetivos-de-desarrollo-sostenible/
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a. La luz del sol. 
 
6. De acuerdo con Abraham Maslow: 
c) Los seres humanos experimentamos las necesidades de forma gradual, a medida que se satisfacen unas, 
surgen necesidades superiores. 
 
7. El coste de oportunidad: 
b. Está presente en todas las decisiones. 
 
8. ¿Cuál de estas parejas de bienes no son perecederos? 
c. Televisor y mando. 
 
9. Un plátano: 
b. Puede ser un bien final o intermedio. 
 
10. Señala la respuesta correcta:  
a. Pobreza es un concepto económico que se refiere a no poder cubrir las necesidades básicas. 
 
11. Rodea la afirmación correcta:  
d. Todas son correctas. 
 
12. Según su dimensión temporal las necesidades son: 
d. Presentes o futuras. 

 


