1 Proyecto profesional y busqueda de empleo

1. El proyecto profesional

2. [Itinerarios formativos

- ; :- 3. Opciones profesionales

4. Busqueda de empleo

5. Trabajar en Europa

=

EDITEX © Editorial Editex. Este archivo es par.a uso exclusivo y pe
www.editex.es

sonal del profesorado. Cualquier forma de reproduccion o distribucién
solo puede ser realizada con la autorizacién del titular del copyri

pyright, salvo las excepciones previstas legalmente.




1

Proyecto profesional y busqueda de empleo

1. El proyecto profesional
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Organizo mis ideas

Proyecto profesional
y blsqueda de empleo

El proyecto
profesional

4 ™y
® ¢ Cuales son mis intereses,

capacidades y habilidades
profesionales?

® ;Qué opciones formativas
y profesionales tengo?
¢ Cuales me interesan?

B ;(Qué capaddades,
competendias y actitudes
requieren las ocupaciones de
miinterés? s Tengo todas?

= ¢ Como puedo conseguir mi
trabajo ideal? Plan de accion

h

Itinerarios
formativos

Opciones
profesionales

® Trabajar por cuenta ajena
® Trabajar por cuenta propia

= Trabajar parala Administracidn pablica

Elproceso

de bisqueda

Trabajaren Europa

de empleo |

Red EURES

Primer paso: ;como

~ encuentroofertas de empleo?

Segundo paso: ;como me
—— presento ante laempresa?:
CV y cartade presentacion

Tercer paso: jcomo sera el
proceso de seleccion?

——  ® Pruebasytest
= Dinamicas de grupo
B Entrevistas

Europass

© Editorial Editex. Este archivo es para uso exclusivo y personal del profesorado. Cualquier forma de reproduccion o distribucion
solo puede ser realizada con la autorizacion del titular del copyright, salvo las excepciones previstas legalmente.




ar

1 Proyecto profesional y busqueda de empleo
1. El proyecto profesional

f‘, - =P - . : :
I Tus habilidades Tus intereses Las profesiones que consideres
4 y cualidades personales interesantesy las capacidades,
profesionales aptitudes y actitudes que requieren
| Los caminos o itinerarios :
; ) » Trabajar
que puedes seqguir despues
de estudiar [a ESO son:
i ——) Estudiar: ¢:Que
estudiar?
Este analisis te ayudara a
definir:
. : Tu proyecto
Tu objetivo profesional .
profesional
Vocacion: Escena de Billy Elliot: ¢ Qué sientes cuando bailas?
T pitps://bitly/2FglgmG
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1. El proyecto profesional

»

— ¢Me conozco?

—  ¢Seé como buscar trabajo?

¢Conozco el mercado

laboral?

— ¢ Tengo lo que piden?

Orientacion profesional —
Portal de FP del Ministerio de
Educacién
http://bit.ly/1WIpMLe

a

\_

A)royecto profesional conIIevah

analisis de:

El potencial profesional,
intereses, fortalezas y
debilidades.

Los caminos profesionales
qgue se pueden elegiry las
capacidades, competencias y
actitudes que requieren.

El objetivo profesional y tu
posible proyecto profesional.

El mercado laboral del que

vas a formar parte en un
futuro. /

Plan de accion
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2. Itinerarios formativos
2.1. La Formacion Profesional

El Grado A es |3 oferta de menor tamafio. Conduce a |2 obtencidn de una
acreditacion parcial de competendia.

b Vv
La formacion Grado B: La superacion de todas |25 acreditaciones parciales de competencia de

rofesional (FP) en el unmodulo (grado A) implicara la obtencion del correspondiente certificado de
P ( ) competencia profesional o Grado B de formadion, referido a un maddulo profesional.

)

W
é

sistema educativo v
g capacita a los El Grado C retine varios médulos y conduce a la obtencion de un Certificado
| alumnos para el Profesional

desempeio

El Grado D se corresponde con los ciclos formativos (CF) de FP:

® CF de grado basico (se obtiene el titulo de Técnico Basico).

profesion, el acceso al = CF de grado medic (se obtiene el titulo de Técnico). Se considera Educacion
emp | eoy |a secundaria postobligatoria.

m CF de grado superior (se obtiene el titulo de Técnico Superior). Se considera
Educacion superior, como los estudios universitarios.

en la vida social, Estos CF se agrupan en 26 familias profesionales, segun el ambito laboral al que
cultural y econdmica. pertenecen.

cualificado de una

participacion activa

El Grado E integra los cursos de espedalizacion que tendran una duracion de entre
300y 900 horas. Tienen caracter modular. Podran desarrollarse con caracter dual.

Quienes superen un curso de especializacion de FP de GM obtendran un titulo
de Especialista del perfil profesional correspondiente. Se considera Educacion
secundaria postobligatoria.

Quienes superen un curso de especializacion de FP de GS obtendran el titulo de
Master de FP del perfil profesional correspondiente. Se considera Educacion
superior.
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1 2. Itinerarios formativos
2.1. La Formacion Profesional

A Certificaciones . .

= =K . . Competencia profesional

™ . %= =) Lasacreditaciones, los certificados de competencia, los Certificados Pro- . .

TR = . fesionales v titulos seran otorgados por la Administracion competente Es el conjunto de annc'm'lEm?El' y des-
e inscritos en el Registro Estatal de Formacion Profesional y tendran trezas que permiten el ejercicio de la
validez en todo el territorio nacional. actividad profesional conforme a las exi-

- gencias de la produccidny el empleo. Las
competencias profesionales se recogen
\ \ en los estandares de competencia pro-
fesional.
i L. Através del aprendizajese pueden adqui-
Re gl!ﬂ]‘ﬂ Estatal de Formacion rir conocimientos tedricos (el saber) y
Fm-fe Eiﬂ'ﬂ -Ell destrezas practicas (el hacer); la compe-
tencia profesional es la suma de ambos
La experiencia formativa de cada perso- (el saber hacer):
na estara disponible en el Registro Estatal -
de Formacion Profesional, que permitira
a cualquier ciudadano acceder al mismao *
v abtener un Informe de vida formativa- Destrezas
profesional actualizado. _
Competencia profesional
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1 2. Itinerarios formativos
2.2. El Bachillerato

= Bachillerato
=% —‘:

| 5 ‘ Estudios posteriores Modalidades
Universidad Ciencias y Tecnologia
FP de grado superior Humanidades y Ciencias Sociales
Humanidades

Ciencias Sociales
Artes

General

Portal del Ministerio de Educacién
0 https://bit.ly/3Uqv3Wh
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2. Itinerarios formativos
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Sistema educativo espafiol (a partir de la LOMLOE)

Milsica
y danza

Arte
dramatico

Titulo de Doctor

Tesis doctoral

Conservacion
y restauracion
de bienes
culturales

Artes
plasticas

Ensefanzas universitarias

Disefio

£
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Titulo de

Ciclos
Formativos
de Grado
Superior
de FP

Nueva Ley de FP

La nueva Ley de FP integrara la FP del siste
ma educativoy la FP para el empleo.

Titulo de

Grado
Superior
de Artes
Plasticas
y Disefio

*

]

Titulo de

_ Técnico Superior  Técnico Superfor  Tacnico Superlor

Técnico
Deportivo
de
Grado
Superior

*

Y

L

Titulo de
Bachlller
Evaluacién final
. i | Titulo de
Formacion profesional . |u"'| =
Ensefianzas artisticas g '3 w | o
oY & 8
Ensefianzas deportivas S| ol2|lce|D Ciclos
R R AR AR Fo -
dici i; T a = = rmativos
P Acceso con condiciones 718 §/88 o deGrado
P 4 c 1
% Prueba de acceso g | Zle Medio
@ 5 < de FP
Iz
1 I

Titulo de
Técnlco

Grado
Medio
de Artes
Plasticas
y Disefio

Titulo de
Témlco

Técnico

Portal de FP
del Ministerio

de Educacion:

https://bit.ly/
3Uqv3Wh
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1 Proyecto profesional y busqueda de empleo
3. Opciones profesionales

-1 Trabajar por Opciones Lieiey Sociedad

: . or cuenta
cuenta ajena profesionales P

et Autdonomo

. . . cr s Oposicion
Trabajar para la Administracion publica P o
Concurso-oposicion
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1 Proyecto profesional y busqueda de empleo
3. Opciones profesionales

Grupos Titulo exigido para el acceso a la funcion publica

v GRUPO A Al | Titulo universitario de Grado, salvo que la ley exija otro titulo
\ ‘ Ap | universitario
GRUPO B Titulo de Técnico Superior (CF GS)
GRUPO C C1 | Titulo de Bachiller o de Técnico (CF GM)
C2 | Graduado en ESO

Anterior GRUPO E Agrupaciones profesionales. No se exige estar en posesion de
ninguna de las titulaciones previstas en el sistema educativo.

La clasificacion en subgrupos (A1/A2, C1/C2) se determina en funcién del nivel de
responsabilidad del puesto de trabajo y de las caracteristicas de las pruebas de acceso.
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4. Busqueda de empleo
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Servicio Publico

de Empleo

Radio y television

Prensa |<——

¢Donde buscar
un empleo?

l

Agencias de

ETT »
colocacion

4 N

Bolsas de
trabajo de los
—> centros

N educativos )

\ Contactos

personales

[ Internet y redes sociales } (networking)

!

Paginas web dedicadas a la
busqueda de empleo

| v

Paginas web de Redes sociales
las empresas profesionales

EDIIEI

www.editex.es
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4. Busqueda de empleo
4.1. EI CV y la carta de presentacion

Consejos paraCVy

Formaclén académica

Formacdicn academica

Se hade indicar o tiulo
oficial de mayar categoria, La
espedalidad

I=i ze tiene ), ol centro dande

2021-2023

Técnico en Preimpresian digital
[Ciclo Formativo de Formacion
Prodesicnall. Alondra de Madr

carta de presentacion

Formacion camplementaria

Presentacion

Julio 2022
Curzo scbre Elaboracidn y disefio de piginas
web impartida por &l SEPE

| [ o Barsuete, - 304
! 30 - Madrid

[50 horas).

se pbtuwoy la fecha de inido
yinal S se ha tardado méds
tiernpo del nomal en terminar
Ios estudias, es mejar indicar
ol La fecha final; i bien, hay
gue tener encuentagque enla
entrevista pueden preguntar
el motivo de no haber acabada
por Orso acadeémico,

por ko gue habrd gue tener una
explicacidn preparada. Solo se

i B 34 71 5230, E mencionan las calificaciones
i <0 SAEATLIEL E chtenidas si sonbuenas.
personales i E _— e f as :
H i ex. ke dincom/inf | IIIE-!.ES - Formadcn complementaria
o n e n I o beatrir-eselie Mivel B2 del Marco Comin Europeo de Cursos, seminarios, jomacas,
Rederencia para las Lenguas e q.l('bn'igmmi:xmncun
—_— [usuaric independiente]. HD;.I:iD\:Iﬂ'HrﬂJﬂI‘IDCI cloue
El extracio debe prafesional, he arendido Escuela Oficial de |diomas. e —
=0T Jtractivo. W‘hhﬂf*“" " Seha de indicar la fecha de
Pusdes resumir —= buena mw FR.A_IIC 5 . reslizaciony el centro que
tutrayectaria =on la profesionalidad, Mivel A2 del Marco Comdn Europeo de los impartia. Los cursees de
(Y 4 prafesioral, Elmfrpmm':n la Rederencia para ez Lenguas inforrmatica pueden incluirse
e acclon incluir tus logros, herestidad Tn asi lusuaric basical. en este apartado, aunque
mmpetencias Em’!ﬁ““m T hoy en dia se consideran
owalores Las prvily L:Dﬂeh:: i Informatica tanimpartantes los
empresas saben Ileil.:izt: uniproyecta R canocimienics en este dca
que tus princpics enelue Dominic a nivel de wsuario competente de que £5 convenicnte resaktarkas
ifluran entu rmpll"w Word, Excel, Power Point y Social Media. enun apartada espedal coma
Compartamiento crecer profesional L se hace con ks idiomas.
¥ ez ;vuda pcrsu::nm: ¥ Experiencia prafesional
a evaluar tu ’
adecuacion ‘Cualidades Marzo-junio 2023 \diomas
ala cubura roleslonales Realizacion de practicas en los talleres de Ce debe expecificar el nivel
o e | it iarmitony sceats corkrme s
estaca can = = : = =
iu=ian o que " Eap.ln\.:larlpantnb.l]ar configurar el procesador de imagen mediarite E;:'I':LELL::D:::LR:?::THJ
mijer te defina . ;n'qu.'p.:‘ad el software adecuade. Digitalzar, retocar y p— slim;m un Heulo
oo prafesional ; 'Ld" tratar imdgenes. Realizar la impesicién digital D-‘nal.l:lwlaE::ma; Dficial de
o tu forma de - I:m Yy . de pdginas, mediante software. Aplicar los \diomars, de e Uniksersidad o
trabajar. m == materiales de preimpresian para La realizacidn e un Irextit b Macion sl eomn
de un producto grafico. Realzar la magquetacdicn Thee Britich Counil, L nstiut
y compaginacicn de los elemenios francaiz, Goethe-instin
. Instituto Cervantes, ebc )
Juliz-sep. 2021
:mﬁ Comercial en Zara.
Tarezs: atercidn y asescramients al cliente en R
rs:f::::'::n::m £a venta de ropa. ' :Tmm:::urm Ins
Las cualidade s conocimierios formaticoes

personakes gue
SC POSCEN Y 5E
reguieren e el
rmundo abaral
oo enel CW
Eurapass].

En el codigo QR se pueden induir sideos de presentacion (un Elmator Piech),
accesodirecto aredes saciales o paginas web donde muesires tus trabajos, una
taneta de presentacidn o incluso lamadas directas a tu mosal

Elevator Pitch

Imagina que tienes gue despertar el inberés de tu interiocutor en ol tempo que
dura un viaje en ascensor: (2,5 minutos! | elevagor pitches un discursa breve,
conciza yefectiva através del oual expanes ko mejor de tu perfil profesional para
COMencer 3 tuinteriomutor para que te Contrate enimenos tiempa de ka que dura
un trayecio de ascensar.

Otra opcion: El videocurriculum

relevantes para el puesto.
"

Experiencia profesional

Se hard constar la empresa
parala gue se trabayo, durante
cuanto tempe, o carge que
sCocupaba y las tareas a
funciones. En este apartada
pusden incluirse las pricticas
wia formacian en centros de

trabajo.
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4. Busqueda de empleo

4.1. EI CV y la carta de presentacion

Saludo inicial E"03b92|3 miento Lugar y fecha Saludo inicial Encabe|zamlento Lugar y fecha
: | _ - | -
i g
A r{enna'du Ramirez Pérez \". { SaraLépez Luengo Y
e 3 O/ Trajano 1-5*C UEustamal_'lte.z-E_'E
= =y P 41002 Sevila 28045 Mackid
L. Teléfana: £30 265 906 Teléfona: 692 875321
L 4 ',& t Iramirezgoyshoa.es saralopeziahotmail.com
-~ Departamento
2 de Recursos Humanos
Sra.D.* Carmen liménaz El Plantio, SA
Directora del Departamento de Recursos Humanos 28020 Madrid
ABEMGDA '\\ /'
- C/ Energla Solar 1, Palmas Altzs — -
L1004 Sevilla
\ '\Eﬁ‘ferencia:]l."ﬁﬁ /,’ ) .
h - |’iil'ladrid. 16 de noviembre de 2020 |
~ LS A
P
|.\Etadrid,15 de noviembre de 21]20/,.

Estimada sefiora liménez, j

-

.

Le escribo en respuesta a su anuncio, publicado el 14 de noviembre, en
el Diario Sur, por el cual, solicitan un puesto de Técnico en Gestidn Admi- |

nistrativa.

ey

./.
f

'
|
b

| Por todo ello, agradeceria a oportunidad de participar en el proceso de
“seleccidn que realiza suempresay quedo a su entera disposicidn.

Le adjunto mi curriculum vitae, donde podra comprobar que misconuci-\.
mientos y mi experiencia coinciden con los del candidato gue buscan, pues
he realz ado tanto labores de contabilidad como de marketing en las dos
empresas en las que he trabajado hasta el momento, donde he destacado
por mi buena disposicidn para el trabajo en equipoy |2 captacdon de clientes.

v

-

- f

- ™
Le saluda, atentamente, |

'\Fu:ln. Leonardo Ramirez Pérez_/-'

~

__L Estimados sefores:

l.f" He tenide conocimiento de 2 actividad que desarrolla su empresay de 5TJ\I
expansidény liderazgo en el mercado espafiol Teniendo en cuenta la relacidn
de su actividad conmi titulacion, me he permitido erviarle mi curriculum vitae,
que sera de suinterés.

Mi formacidn coma Técnico en Electromecanica de Vehiculos Automdviles
y miespecialidad en circuitos eléctricos de alta tecnologla me avalan como
una profesional adecuada para suempresa. Ademas, S0y UNa persona joven
¥ congran capacidad de trabajo, aspectos que pueden resultar de granutilidad
para suempresa.

\  Quedoa asudisposicién para ampliar cuanta informacién estimen necesaria. |
S -

(En espera de surespuesta, le envia un cordial saludo.‘l
- -

T ir T\

Fdo. Sara Ldpez Luengo
pez g Y,

Puesto de
trabajo al que se opta

Carta que responde a una oferta de empleo.

Despedida

Firma

Muestra de interés y
adecuacion al puesto

| Presentacion y

Despedida Firma

Carta tipo autocandidatu

muestra de interés

ra.
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1 4. Busqueda de empleo
4.2. Pruebas y dinamicas de grupo

v
‘y ‘ 0}
)
v

.

Yry
L
L

Pruebas y test
Test psicotécnicos Pruebas de cultura general

\ ! Test de personalidad Pruebas profesionales

Dinamicas de grupo
&

pe
o
-

‘..J
y |

.

Consejos

¢Qué se valora?
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4. Busqueda de empleo
4.3. La entrevista de trabajo

Consejos para superar con éxito una entrevista de seleccion

Aspecto externo

Consejos durante la entrevista

Comunicacion Comunicacion
verbal no verbal

Otros aspectos

Preguntas mas frecuentes y

sugerencias de respuestas

Momentos previos

Después de la entrevista

Repasar y anotar

Entrenador de entrevistas
https://bit.ly/2ralCLj

Preguntas que puede hacer el
candidato al entrevistador
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1 Proyecto profesional y busqueda de empleo

5. Trabajar en Europa

El CV Europass

El documento de movilidad

European Employment Services
A| L e B e o https://bit.ly/2)BhduN

Suplemento Europass al Titulo/Certificado

Suplemento Europass al Titulo Superior

Europass
http://bit.ly/1gnBKaF
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