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[bookmark: _Toc482089168]UNITAT DIDÀCTICA 17. EL PACIENT ADOLESCENT
OBJECTIUS 
Al final d’aquesta unitat, l’alumne serà capaç de:
· Conèixer les característiques principals de l’adolescència.
· Entendre els aspectes diferencials dels adolescents com a pacients, amb relació als adults i els nens.
· Avaluar les actituds sanitàries que influeixen positiva i negativament en els pacients adolescents.
CONTINGUTS 
1.  Característiques generals de l’adolescència
2.  L’adolescent, la salut i la malaltia
3.  Les intervencions sanitàries i l’hospitalització en els adolescents
4.  La relació assistencial amb el pacient adolescent
CRITERIS D’AVALUACIÓ
a) Enumerar i explicar les característiques principals de l’adolescència.
b) Descriure les característiques i necessitats específiques dels adolescents com a pacients.
c) Mostrar actituds adequades en les representacions d’actuació professional amb el pacient adolescent.
COM TREBALLAR LA UNITAT?
· Pot ser útil la projecció d’alguna pel·lícula que reflecteixi característiques típiques de l’adolescència (com ara, Planta quarta, El club dels poetes morts o Barri), o d’adolescents hospitalitzats.
· Basant-se en el material de la unitat didàctica, comentar els aspectes significatius i diferencials del funcionament adolescent.
· En les visites hospitalàries, es pot obtenir informació sobre aspectes específics dels adolescents com a pacients, com per exemple: la relació sanitària amb ells; les seves reaccions durant l’hospitalització; la relació amb els seus familiars durant la mateixa; si se’ls presta una atenció en la que es tingui en compte les característiques del seu moment evolutiu, etc.
· [bookmark: _GoBack]Tenir en compte que la majoria de l’alumnat acostuma a estar en aquesta etapa.
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